
収録風景を見せる松岡修造＝東京都内

　
元
プ
ロ
テ
ニ
ス
選
手
の
松
岡

修
造
が
、江
戸
東
京
博
物
館
（東

京
都
墨
田
区
）
で
７
月
６
日
か

ら
開
催
さ
れ
る
特
別
展
「
江
戸

の
ス
ポ
ー
ツ
と
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
」
で
、
音
声
ガ
イ
ド
ナ
ビ

ゲ
ー
タ
ー
を
務
め
て
い
る
。
収

録
を
終
え
た
松
岡
は
「
日
本
の

ス
ポ
ー
ツ
文
化
と
１
９
６
４
年

東
京
五
輪
ま
で
の
歴
史
を
知
る

こ
と
が
で
き
、
新
し
い
発
見
も

あ
っ
た
」
と
語
っ
た
。

　
元
プ
レ
ー
ヤ
ー
だ
か
ら
こ
そ

の
微
妙
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
込
め

た
と
い
い
「
声
の
強
弱
や
感
性

で
伝
え
る
の
は
楽
し
い
」
と
も
。

　
特
別
展
は
、
武
士
が
鍛
錬
し

た
馬
術
や
弓
術
、
剣
術
、
庶
民
の

楽
し
み
だ
っ
た
相
撲
な
ど
江
戸

時
代
の
競
技
を
紹
介
。
近
代
以

降
に
西
洋
か
ら
入
っ
て
き
た
ス

ポ
ー
ツ
の
変
遷
に
も
触
れ
、
人

気
種
目
の
野
球
や
サ
ッ
カ
ー
、

テ
ニ
ス
の
隆
盛
も
振
り
返
る
。

　
明
治
以
降
の
近
代
化
の
あ
お

り
で
大
相
撲
も
改
革
を
迫
ら

れ
、
力
士
が
外
出
す
る
際
に
羽

織
や
履
物
を
身
に
着
け
る
よ
う

に
な
っ
た
と
い
う
。
松
岡
は

「
（
当
時
の
相
撲
界
が
）
西
洋

の
影
響
を
受
け
て
変
わ
っ
た
、

と
い
う
の
が
新
鮮
で
し
た
ね
」

と
話
す
。

　
２
０
２
０
年
東
京
五
輪
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
松
岡
が
注
目

す
る
競
技
は
体
操
男
子
の
団

体
。
白
井
健
三
選
手
ら
が
、
個

人
よ
り
団
体
で
の
成
績
に
こ
だ

わ
り
を
持
つ
と
こ
ろ
に
強
く
引

か
れ
る
と
い
う
。
取
材
経
験
の

長
い
松
岡
で
も
、
そ
こ
ま
で
団

体
成
績
に
重
き
を
置
く
選
手
は

今
の
体
操
以
外
は
な
く
、
彼
ら

か
ら
「
勝
ち
た
い
」
と
い
う
思

い
の
強
さ
も
伝
わ
っ
て
く
る
の

だ
と
か
。

　
「こ
の
１
年
間
で
ど
こ
ま
で
、

彼
ら
が
金
メ
ダ
ル
に
近
づ
い
て

い
け
る
の
か
。可
能
性
は
あ
る
」

と
口
調
に
力
を
込
め
た
。

　
特
別
展
は
８
月
�
日
ま
で
。

「
コ
ム
デ
ギ
ャ
ル
ソ
ン
・
ジ
ュ
ン
ヤ
ワ
タ
ナ
ベ
　
マ
ン
」
の
シ
ョ
ー
か

ら
（
同
ブ
ラ
ン
ド
提
供
）

「
コ
ム
デ
ギ
ャ
ル
ソ
ン
・
ジ
ュ
ン
ヤ
ワ
タ
ナ
ベ
　
マ
ン
」
の
シ
ョ
ー
か

ら
（
同
ブ
ラ
ン
ド
提
供
）

「
チ
ル
ド
レ
ン
・
オ
ブ
・
ザ
・
デ
ィ
ス
コ
ー
ダ
ン
ス
」
の
シ
ョ
ー
か
ら
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モ
ー
ド
の
発
信
地
で
あ
る
パ
リ
や
東
京
な
ど

の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
で
、
登
場
す
る
モ
デ

ル
が
多
様
化
し
て
い
る
。
印
象
的
な
の
が
「
お

じ
い
ち
ゃ
ん
モ
デ
ル
」
の
増
加
。
現
象
の
背
景

を
デ
ザ
イ
ナ
ー
ら
の
声
か
ら
探
っ
た
。

　
今
年
１
月
、
パ
リ
で
発
表
さ
れ

た
人
気
ブ
ラ
ン
ド
「
コ
ム
デ
ギ
ャ

ル
ソ
ン
・
ジ
ュ
ン
ヤ
ワ
タ
ナ
ベ
　

マ
ン
」
の
秋
冬
向
け
の
新
作
シ
ョ

ー
。
一
般
的
に
は
�
代
後
半
～
�

代
前
半
の
モ
デ
ル
が
多
い
ラ
ン
ウ

エ
ー
を
歩
い
た
の
は
、
渋
い
魅
力

を
漂
わ
せ
る
中
高
年
の
男
性
ば
か

り
。
現
地
で
こ
の
シ
ョ
ー
を
取
材

し
た
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
の
増
田
海
治
郎
さ
ん
（�
）
も

「
１
年
間
に
約
２
５
０
の
シ
ョ
ー

を
見
ま
す
が
、
モ
デ
ル
全
員
が
年

配
の
男
性
と
い
う
例
は
、
僕
も
初

め
て
」
と
驚
き
を
語
る
。

　
ブ
ラ
ン
ド
側
に
よ
る
と
、
「
今

回
起
用
し
た
モ
デ
ル
は
全
員
�
代

以
上
」
だ
そ
う
だ
が
、
外
見
だ
け

で
見
る
と
、
見
事
な
銀
髪
だ
っ
た

り
、
味
わ
い
深
い
し
わ
が
く
っ
き

り
と
つ
い
て
い
た
り
。
「
珍
し
い

と
思
う
。
登
場
し
て
も
ら
っ
た
�

人
の
モ
デ
ル
は
、
現
役
の
人
も
い

れ
ば
、
元
モ
デ
ル
と
い
う
人
も
。

俳
優
の
人
も
い
る
し
、
『
テ
ニ
ス

を
教
え
て
い
る
』
と
い
う
人
も
い

ま
し
た
」
と
広
報
の
関
原
治
子
さ

ん
。

　
２
０
１
８
年
か
ら
東
京
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
で
発
表
を
続
け
る
「
チ
ル

ド
レ
ン
・
オ
ブ
・
ザ
・
デ
ィ
ス
コ

ー
ダ
ン
ス
」
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
志
鎌

英
明
さ
ん
（
�
）
も
、
３
月
に
開
い

た
秋
冬
向
け
の
新
作
シ
ョ
ー
で
「
初

め
て
」
シ
ニ
ア
モ
デ
ル
を
起
用
し

た
。
そ
の
理
由
を
「
『
若
い
人
も
年

配
の
人
も
着
ら
れ
る
服
』
と
い
う
ブ

ラ
ン
ド
の
立
ち
位
置
を
分
か
り
や
す

い
形
で
見
せ
た
か
っ
た
」
と
説
明
す

る
。
さ
ら
に
「
う
ち
の
服
を
着
て

く
れ
る
人
は
僕
と
同
世
代
の
�
～
�

代
が
中
心
で
す
が
、
年
配
の
方
も

結
構
い
る
。
そ
の
現
状
を
反
映
さ
せ

る
な
ら
、
シ
ニ
ア
モ
デ
ル
も
い
た
方

が
い
い
と
も
思
い
ま
し
た
」
と
言

う
。

　
増
田
さ
ん
に
よ
る
と
「
お
じ
い
ち

ゃ
ん
モ
デ
ル
が
増
え
て
き
た
の
は
数

年
前
」
。
背
景
に
あ
る
の
が
、
多
様

性
（
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
ー
）
へ
と
向

か
う
世
界
的
な
潮
流
だ
。
「
男
性
な

ら
身
長
１
８
５
㌢
以
上
、
体
重
�
㌔

前
後
の
完
璧
な
体
形
が
服
を
美
し
く

見
せ
る
と
い
う
考
え
方
が
あ
く
ま
で

基
本
に
あ
る
け
れ
ど
、
デ
ザ
イ
ナ
ー

の
美
意
識
は
変
化
し
つ
つ
あ
る
。
あ

ら
ゆ
る
人
種
、
体
形
、
年
齢
の
人
が

モ
デ
ル
と
し
て
シ
ョ
ー
に
登
場
し
始

め
て
い
る
」

　
さ
ら
に
「
完
璧
な
体
形
よ
り
も
、

１
７
０
㌢
、
�
㌔
の
お
じ
い
さ
ん
の

方
が
似
合
う
服
と
い
う
の
が
絶
対
あ

る
」
と
増
田
さ
ん
は
断
言
す
る
。「
顔

や
態
度
が
堂
々
と
し
て
い
る
人
は
、

か
っ
こ
悪
さ
が
む
し
ろ
格
好
い
い
。

僕
は
自
動
車
評
論
家
の
故
徳
大
寺
有

恒
さ
ん
に
憧
れ
て
い
た
。
彼
は
決
し

て
ス
レ
ン
ダ
ー
で
は
な
か
っ
た
け
れ

ど
、
若
い
子
に
は
絶
対
に
出
せ
な
い

雰
囲
気
が
あ
っ
た
。
僕
自
身
、
そ
ん

な
ふ
う
に
年
齢
を
重
ね
た
い
」
と
話

し
て
い
る
。

禁
煙
を
勧
め
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
（
手
前
）
と
ポ

ス
タ
ー

　受動喫煙を防ぐための改正健康増進

法の段階的施行が７月に始まるのを前

に、公益社団法人地域医療振興協会ヘ

ルスプロモーション研究センター（東

京）は禁煙を勧める教材としてリーフ

レットとポスターを作った。ウェブサ

イトで公開し、職場や地域での活用を

呼び掛けている。

　たばこには約５０００種類の化学物質が

含まれ、そのうち発がん性物質は約�

種類。日本では死亡の最大の原因はた

ばこで、喫煙のため年間約�万人が亡

くなる。一方、受動喫煙が原因で亡く

なる人は年間約１万５０００人。受動喫煙

のために年間３０００億円の医療費が余計

にかかっている。

　リーフレットは２種類あり、一つ

はこうした受動喫煙の害のほか、改

正健康増進法の概要、施行により期待

される効果を解説。もう一つのリーフ

レットでは禁煙外来について、１日１

箱吸う人ではたばこ代の３分の１～２

分の１の費用で治療が受けられ、自力

で禁煙するより成功率が４～６倍高

い、といったデータが紹介されている。

　ポスターも２種類。そのうち一つは、

利用者が増えている加熱式たばこへの

注意を喚起する内容だ。ニコチンを除

き有害物質の体への取り込みは減るも

のの、病気のリスクが減る保証はない

と指摘。ニコチンは紙巻きたばこと同

程度含まれているため、ニコチン依存

が続く、としている。

　加熱式たばこを使っている場合で

も、禁煙外来での治療には公的医療保

険が適用される。

転売チケット使えなかった

　スマホからチケット転売サイトにア

クセスして、コンサートチケットを購

入し、クレジットカードで支払った。会場

で電子チケットをかざしたところアラーム

が鳴り、「転売チケットは使えません」と

言われた。（総社市・男性）

　
「
ど
う
し
て
も
チ
ケ
ッ

ト
が
ほ
し
い
」と
思
っ
て
、

定
価
よ
り
高
い
代
金
を
支
払
っ
て

正
規
（
公
式
）サ
イ
ト
で
は
な
く
、

転
売
サ
イ
ト
で
購
入
し
て
ト
ラ
ブ

ル
に
巻
き
込
ま
れ
た
と
い
う
相
談

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
会
員
制
交
流

サ
イ
ト
）
で
、
知
り
合
っ
た
人
か

ら
チ
ケ
ッ
ト
を
譲
っ
て
も
ら
う
こ

と
に
な
り
、
代
金
を
振
り
込
ん
だ

が
、
チ
ケ
ッ
ト
は
届
か
ず
、
相
手

と
連
絡
が
取
れ
な
く
な
っ
た
。
ま

た
公
式
サ
イ
ト
だ
と
思
っ
て
チ
ケ

ッ
ト
を
購
入
し
て
代
金
を
支
払
っ

た
が
、
購
入
し
た
サ
イ
ト
は
転
売

仲
介
サ
イ
ト
で
、
公
式
サ
イ
ト
に

「
転
売
サ
イ
ト
で
購
入
し
た
も
の

は
無
効
」
と
記
載
さ
れ
て
い
た
な

ど
で
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
見
知
ら

ぬ
相
手
か
ら
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
の

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
す
る
こ
と
は
大

き
な
リ
ス
ク
が
伴
い
ま
す
。
転
売

さ
れ
た
チ
ケ
ッ
ト
で
は
、
公
演
会

場
に
入
れ
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
取
引
で
は
、
販
売

者
も
個
人
で
あ
り
、
ト
ラ
ブ
ル
が

起
き
た
ら
自
分
で
交
渉
し
な
く
て

は
な
ら
な
い
場
合
や
、
そ
も
そ
も

相
手
と
連
絡
が
取
れ
な
く
な
る
場

合
も
あ
る
た
め
注
意
が
必
要
で

す
。

　
代
金
を
支
払
っ
た
の
に
チ
ケ
ッ

ト
が
届
か
な
い
な
ど
、
お
金
を

だ
ま
し
取
る
こ
と
が
目
的
で
あ

る
と
疑
わ
れ
た
場
合
は
、
最
寄
り

の
警
察
署
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
チ
ケ
ッ
ト
の
高
額
転
売

等
を
禁
止
す
る
た
め
、
チ
ケ
ッ
ト

不
正
転
売
禁
止
法
が
６
月
�
日
に

施
行
さ
れ
ま
し
た
。
余
っ
た
チ
ケ

ッ
ト
を
売
っ
た
り
、
転
売
チ
ケ
ッ

ト
を
買
っ
た
り
す
る
と
き
は
、
興

行
主
や
興
行
主
か
ら
許
可
を
得
た

正
規
（
公
式
）
の
リ
セ
ー
ル
サ
イ

ト
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
ら
、
お
住

ま
い
の
地
域
の
消
費
生
活
相
談
窓

口
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１

８
８
）
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
（
岡
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
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―
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９
）

絵・上田わち　

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
、
一
方
的
に
送
り
付
け
て
く
る
迷

惑
メ
ー
ル
。
詐
欺
被
害
な
ど
思
わ
ぬ

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
き
っ
か

け
に
も
な
り
ま
す
。
で
き
る
だ
け
受

け
取
ら
な
い
で
済
む
よ
う
、
日
頃
か

ら
自
分
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
管
理

を
意
識
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
は
常
に

最
新
版
に
更
新
を
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
に
ア
ド
レ
ス
を
書
き
込
む
の

は
、
必
要
最
小
限
に
し
ま
す
。
会
員

登
録
で
教
え
た
デ
ー
タ
が
ダ
イ
レ
ク

ト
メ
ー
ル
な
ど
に
使
わ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
ア
ド
レ
ス
や
名
前
な
ど

個
人
情
報
の
収
集
を
目
的
に
、
懸
賞

等
の
企
画
を
装
う
「お
と
り
サ
イ
ト
」

も
存
在
す
る
の
で
要
注
意
。
運
営
元

が
怪
し
い
と
感
じ
た
ら
、
不
用
意
な

応
募
や
登
録
は
控
え
ま
す
。
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